Allergiska katter

Att man kan vara allergisk mot katt rader det inget tvivel om, men katter kan
ocksa vara allergiska.Om detta forelaste veterinar Kerstin Bergwall pa Jarva
Kattklubbs traff i oktober 2002.

TRO DET ELLER EJ men katter kan
vara allergiska. Att en katt har
problem med standig klada, har-
I6shet eller sar som inte laker kan
var en indikation pa att din katt
ar allergisk. Problemet ar dock att
det kravs ganska mycket utred-
ningar for att komma fram till om
katten verkligen ar allergisk. Det
finns s& manga saker som man
forst maste utesluta och det ar just
det vi ska ta itu med nu

VAD KAN DET VARA?

Det finns gott om parasiter och
infektioner som kan gora att en
katt ivrigt slickar sig sa att det
verkar som om haéret fallit av.
Dock ar det s& att en katt inte
drabbas av haravfall utan den har
sjalv bitit/slickat bort haret kanske
beroende pa ihardig klada.
 indlvsmask kan ge irritationer,
s& avmaska din katt for att kunna
utesluta att det ar mask.

= dronskabb kan sitta pa andra
stallen an i kattens édron. Samma
medel som brukas fér 6éronen
anvands pa det utsatta stallet.

= mjallkvalster, om det &r det sa
kan man spraya med Frontline-
spray.

 ravskabb ar valdigt ovanligt,
men det har féorekommit att katter
har drabbats.

 kattloppa ar det liten risk for i
den kalla Norden, men om katten
varit pa resa soderover sa bor
man aven fundera om det kan
vara orsaken.

e ringorm, en infektion som latt

DIETTESTSCHEMA

Atta veckor med specialkost

kan missforstas som en allergisk
reaktion. Man kan konstatera att
tecknen for att det inte star ratt
till &r att katten Kliar eller slickar
sig frenetiskt. Man kan oftast
aven se forandringar i huden. Om
det visar sig som sma ’knoppror”
framfor allt pa huvudet kan det
vara miliar dermatit. Om huden
har fortjockningar kan det vara
liniara granulom eller om man ser
sma hudutslag liknande nasselfe-
ber hos manniskan sa kan det
vara eosinofila granulom., vilket
inte ska forvaxlas med en reaktion
mot ett fododmne.

DAGS FOR EN TEST

Om vi nu &nda kan utesluta att
katten inte ar drabbad av infek-
tion eller parasiter sa ar det dags
att ta reda pa om den allergisk
emot nagot fodoamne. For det
forsta sa ar det viktigt att kanna
till att blodtester inte alls fungerar
pa katt. Den test som kan fa fram
om katten ar allergisk bygger helt
enkelt pa en diettest. Testen tar
lang tid att genomfora, sa rakna
med att du inte far vetskap om
vad som orsakar besvéren forran
efter upp till tre manader. Man
ska aldrig utreda en liten kat-
tunge, utan man maste vanta tills
katten uppnar vuxen alder. Risken
ar annars stor att kattungen inte
far de naringsamnen som den sa
vél behover for att ma bra. Testen
startar med att lata katten bara
far ata ndgot som man med saker-
het vet att katten aldrig atit tidi-
gare tex antilopkott, renkott eller

hjortkott blandat med ris och
potatis under atta veckors tid.
Sedan atergar man till normal-
kost. Om da katten visar upp en
hastig 6kning av symptomen da
kan man konstatera att den ar
allergisk. Sedan galler det att testa
ett fododmne i taget under fjorton
dagars tid for att konstatera eller
utesluta &mnet som din katt reage-
rar pa.

Det finns dock en ’tre-i-topplista”
pa de vanligaste fododmnen som
ger allergier. Forst och framst
FISK som star foér 90% av alla
allergier hos katt. Detta skapar ett
stort problem eftersom det alltfor
ofta ar tillsatt fiskmjol i néstan all
kattmat. Pa plats nummer tva
kommer AGG och sedanMJOLK.

FA EN LYCKLIGARE KATT

Om nu katten visar sig vara aller-
gisk sa ar det bara att undvika det
fododmnet, vilket kanske ar latt-
are sagt an gjort. A andra sidan
vid lindrigare besvar kanske man
véljer att behandla en katt utan
att ha stéllt en klar diagnos. Det
lampligaste preparatet &r korttids-
verkande kortisontabletter. Katter
tal” kortison battre an bade
manniska och hund och biverk-
ningarna av tabletterna ar forhall-
landevis sma. Daremot avrader
Kerstin Bergwall att katten utsatts
for kortisoninjektioner. Till och
med en sadan dos kan skada din
katt for livet, sa tank dig for
innan en okunnig veterinar satter
sprutan i din katt!

Angi Lindblom-Ahlm
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